Досуг к 23 февраля в средней группе

«Богатырское состязание» с участием пап. 
Цели:
1. Знакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества;

2. Воспитывать чувство уважения к армии через уважение своих отцов и дедушек;

3. Совершенствовать координацию движений, формировать ловкость и меткость у детей;

4. Познакомить с разными видами войск;

5. Развивать у детей психические процессы: внимание, память, мышление, речь, воображение;

6. Воспитывать патриотические чувства.

Атрибуты: иллюстрации с изображением военных, дуга с колокольчиками, пилотки, мячи, корзины, заготовки для аппликации «Самолет», шары.

Новые слова: защитник отечества, войска: пограничные, ракетные, летные, воздушно-десантные, пехота, морфлот.

Ход досуга:
Дети входят в зал в пилотках под музыку «Марш Лейб-гвардии Преображенского полка»

Ведущий: Дорогие ребята, 23 февраля мы отмечаем День защитников Отечества. Вы знаете, кто такие защитники отечества? (Дети: люди, которые защищают нашу Родину) А кто наши защитники? Это наши папы, дедушки. Все им дарят в этот день цветы и подарки. И сегодня мы хотим поздравить наших мальчиков, когда они вырастут, они тоже будут нас защищать.

Вопрос к мальчикам: Какими должны быть защитники? Какими обладать качествами?

Мальчики: смелыми, сильными, отважными.

Ведущий:

Все мальчишки всей страны

Быть отважными должны,

Чтоб границы охранялись,

Чтобы мамы улыбались,

Чтобы не было войны!
Ведущий: Ребята, когда ваши папы и дедушки служили в армии, некоторые из них плавали по морям, другие летали на самолетах, многие ездили в танках, охраняли наши границы. Все они служили в разных войсках. А знаете ли вы, как они называются?

Дети: летные, пограничные, морфлот, ракетные, воздушно-десантные войска.

1. Пусть метель

И пурга

Мы не пустим

Врага!

На границах у нас

Все отличники.

Ни в метель,

Ни в пургу

Не пробраться

Врагу!

День и ночь начеку

Пограничники!

2. Броня крепка и танки наши быстры

Врага встречают первыми всегда.

Смелы российские танкисты,

Врагу не победить их никогда.

3. Плывёт моряк на корабле

Он не тоскует по земле.

Он с ветром дружит и волной

Ведь море — дом его родной.

4. Самолеты в небе, звездами горят,

Летчики отважные в них сидят.

Летчикам не страшен самый грозный враг,

Летчики- герои всех их победят.

5. Наша армия родная

Стережет покой страны

Чтоб росли мы, бед не зная

Чтобы не было войны!

1. Игра «Разведчики» : Ставится дуга с колокольчиками. Все дети по очереди проползают под дугой, проигрывает тот, у кого зазвенел колокольчик. Те, кто справился с заданием, становится разведчиком.

2. Проводится эстафета на коне. (Дети строятся в две колонны, скачут на гимнастических палках до конусов, и обратно. Передают палку следующим участникам. Ведущий команды поднимает палку вверх, когда все дети поучаствовали в эстафете).

Ведущий: Ну, пора и лошадок сменить, притомились они!

3. Соревнование: «На коне!» с участием пап.  (Участвуют две пары из разных команд – отец, ребенок. Папы становятся на четвереньки и на спинах перевозят детей до конусов и обратно). Проводится 2-3 р.

А теперь проверим вашу меткость.

4. Состязание с папами  «Лихо одноглазое» (Игроки становятся в две колонны. Первый ребенок одевает парик и  прыгает на одной ноге  до конусов, а обратно бегом. Передавая парик, становятся в конце своей команды)

Ведущий. А теперь конкурс «Змей  Горыныч».
        5. Состязание  «Змей Горыныч (бег в связке по три человека – в обруче, до конуса и обратно. В команде число участников кратно трем).

       6. Эстафета «Донеси яйцо».  (Дети участвуют в эстафете: необходимо пронести в ложке через весь зал шарик от киндера с буквой.) Тогда получится слово – МОЛОДЦЫ !

Молодцы все ребята. Вы будете хорошими защитниками отечества. Поздравляем вас.

Дети дарят подарки папам.

Мальчик:

Будем в армии служить,

Будем Родину хранить!

Чтобы было нам всегда

Хорошо на свете жить!

Все выходят из зала под музыку.
